
  

Helfenden-Ausschreibung 
 
Wir suchen Dich!  
 
Für den Nachtorientierungslauf (NOL) 2024 
erwarten wir rund 250 Teilnehmende in Berlin. Sei 
mit Gastgeber und unterstütze diese großartige 
Veranstaltung. Du kannst das ganze Wochenende dabei 
sein oder zu einzelnen Timeslots. 
 
Termin – das erste Oktoberwochenende vom 03. Bis 06. 
Oktober. Laufnacht voraussichtlich 04.-05.10.2024 

Wir suchen Helfende für die folgenden Bereiche: 
 Postenbetreuung /Schiris: Du betreust während der 

Laufnacht gemeinsam mit anderen einen Posten / eine 
Aufgabe, sorgst dort für einen reibungslosen Ablauf und 
bewertest die TN-Gruppen anhand eines 
Bewertungsbogens. 

 EH-Schiri: Für die Bewertung von Erste Hilfe Aufgaben 
solltest Du ausgebildete Erste Hilfe Lehrkraft sein 

 Notfalldarstellung: Du sorgst als Schminker:in oder 
Mim:in für das realistische Ambiente der Erste Hilfe 
Aufgaben. Schminker:innen haben mind. den ND-
Grundlehrgang besucht. 

 Unterkunft: Du sorgst dafür, dass alle gemütlich 
untergebracht sind, die Deko in der Schule stimmt, dass 
das Klopapier nicht ausgeht und das Spülmobil am 
Laufen bleibt. 

 Logistik: Du hilfst dabei, die Posten in der Laufnacht mit 
Material zu versorgen. 

 Fahrdienst: In der Laufnacht bringst Du z.B. Helfende 
und Material zu ihren Posten, verteilst ggf. Essen auf die 
Posten und sammelst Bewertungsbögen ein. 
Voraussetzung ist mind. ein Führerschein, besser noch 
eine DRK-Fahrberechtigung und Fahrpraxis. 

 Freizeit: Du hilfst bei der Durchführung des 
Freizeitprogramms, bietest Spiele an, begleitest Gruppen 
zu Ausflügen und sorgst für eine gelungene 
Siegerehrung. 

 Kiosk: Für den Hohlen Zahn oder die Nervennahrung 
gibt es ein Kiosk. Du hilfst beim Verkauf der 
angebotenen Waren. 

 Aufsicht: Deine Aufgabe ist der friedliche Ablauf der 
Veranstaltung. Du ermahnst zu laute Teilnehmende, 
schlichtest ggf. Streit und stellst sicher, dass keine 
Fremden in der Unterkunft sind. 

Voraussetzungen: 
Alle ab 14 Jahren sind herzlich willkommen und werden 
gemäß ihrer Fähigkeiten und (so gut wie möglich) gemäß 
ihrer Wünsche eingesetzt.. Ihr könnte euch auch als Gruppe 
anmelden. Sofern keine Mitgliedschaft besteht, verpflichtest 
du dich mit der JRK Selbstverpflichtung für ein 
grenzenachtendes Verhalten. 
. 
Anmeldung:  

Bitte melde dich schnellstmöglich, aber spätestens bis zum 
01.09.2024 an und sende dazu das unterschriebene 
Anmeldeformular per E-Mail an jrk@drk-berlin.de oder per 
Fax an 030-600 300 91170. 
Bitte kreuze auf dem Anmeldeformular an, wie du uns 
unterstützen möchtest. 

 
Bei Minderjährigen ist die Unterschrift der Sorgeberechtigten 
notwendig. 
. 
Du möchtest mehr wissen 
Wende dich an Chrina vom Team JRK, Telefon 030 600 300 
1171 oder per Mail shubladzec@drk-berlin.de 
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