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Erste Hilfe praktisch und lebensnah fir 2.654 Kinder

Mit unseren niedrigschwelligen Erste-Hilfe-Unterweisungen sind wir fUr etliche Grundschulen
inzwischen zu einem verldsslichen Partner geworden. Viele Schulen haben diese kindgerechte
HeranfUhrung an Erste-Hilfe-Themen zu einem festen Bestandteil ihrer Jahresplanung
gemacht und ermoglichen ihren Schilerinnen so, sich schon froh mit den Themen
Unfallvermeidung, Eigenschutz und Wundversorgung vertraut zu machen.

Auch Eltern melden sich immer wieder bei uns und fragen Unterweisungen fUr die Klasse ihrer
Kinder an. Der positive Effekt unserer Unterweisungen jenseits des reinen Kompetenzerwerbs
hat sich herumgesprochen: Die SchuUlerinnen werden fur Gefahrenquellen im Alltag
sensibilisiert, ihnre GefUhle in Ausnahmesituationen werden mit ihnen reflektiert und sie erhalten
wertvolle Tipps fur die Versorgung kleinerer Verletzungen. Das ungebrochene Interesse am
Projekt bestatigt unser Konzept einer kindgerechten und praxisnahen Vermittlung von Erster
Hilfe.

Statistische Daten 2024

In 2024 erreichten wir mit 125 Unterweisungen an Berliner Grundschulen 2.654 Kinder.

Gesamtzahl der Unterweisungen 2021-2024
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Wir freuen uns dariber, auch in diesem Jahr wieder viele Grundschulkinder mit unseren
Inhalten erreicht zu haben. Der RUckgang gegenUber 2023 |&sst sich auf einen dreimonatigen
krankheitsbedingten Ausfall unserer hauptamtlichen Projektmitarbeiterin, die auch selbst
zahlreiche Unterweisungen durchfUhrt, zurUckfUhren. Grofite Hurde ist weiterhin die kleine
Anzahl von Unterweisenden, die einer steten Nachfrage der Schulen gegenUbersteht. Nach wie
vor sind wir bemuUht, die Anzahl der Mitwirkenden zu steigern. Dies ist uns im Jahr 2024
erfreulicherweise besser gelungen. Neben unserer hauptamtlichen Projektmitarbeiterin waren
sechs ehrenamtliche Unterweiseriinnen sowie zwei junge Menschen im Freiwilligen Sozialen
Jahr fur uns aktiv.



Verteilung auf Bezirke

Auch in diesem Jahr fanden wieder in allen Berliner Bezirken EH-Unterweisungen statt. Eine
besonders auffdllige Steigerung der Anzahl von Schulen war im Bezirk Friedrichshain-

Kreuzberg zu beobachten.

Stadtteil Anzahl der Unterweisungen

Charlottenburg-Wilmersdorf 20
Friedrichshain-Kreuzberg 15
Lichtenberg 15
Marzahn-Hellersdorf 6
Mitte 9

Neukolin 7
Pankow 5
Reinickendorf 7
Spandau 1
Steglitz-Zehlendorf 13
Tempelhof-Schoneberg 6
Treptow-Kdpenick 21

Gesamt 125

Verteilung auf Klassenstufen
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Von den in 2024 durchgefUhrten Erste-Hilfe-
Unterweisungen fanden 58% in den Klassenstufen drei
und vier statt, 42% in fUnften und sechsten Klassen. Diese
Verteilung auf die Klassenstufen deckt sich
weitestgehend mit den Erfahrungen aus den letzten
Jahren, es ist aber eine kleine Steigerung bei den
héheren Klassenstufen zu beobachten.

Unsere Kooperation mit der Unfallkasse Berlin

Die Zusammenarbeit mit der Unfallkasse Berlin war auch in 2024 wieder von grofiem
Vertrauen und der Verantwortung fUr das gemeinsame Ziel, Erste-Hilfe-Wissen an

Grundschulerinnen zu vermitteln, gepragt.
Wir freuen uns darauf, diese Kooperation auch in den kommenden Jahren fortzufUhren.



Perspektive

Wie schon erwdhnt, beobachten wir eine deutliche Zunahme von Anfragen aus Grundschulen.
Die vergleichsweise geringe Steigerung der tatsdchlich durchgefUhrten Unterweisungen ist
hauptsdchlich mit der weiterhin recht kleinen Anzahl an Unterweisenden zu erklaren.

Wir freuen uns darUber, dass unser Angebot so gut angenommen wird und versuchen auch
weiterhin, Menschen fUr eine ehrenamtliche Tatigkeit im Rahmen unseres Projekts zu
gewinnen. Gleichzeitig setzen wir uns fUr die langfristige Bindung der bereits Aktiven ein.
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